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" Johtajuusgurujen rokkistara.”
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INSPIROIVA JA REHELLINEN
KIRJA SIITA, MITEN YKSINKER-
TAISET MUUTOKSET VOIVAT
MUUTTAA ELAMAAMME

Robin Sharma on arvostettu johtajuusvalmentaja,
elaminhallinnan asiantuntija, luennoitsya ja kirjai-
Iya. Hin on atlemmin tyoskennellyt asianajajana.
Hin on kirjoittanut useita eliménhallinnan kirjoja,
Joista tunnetuin on Munkki, joka my1 Ferrarinsa.
Hinen kirjojaan on kidnnetty yli yhdeksillekym-
menelle kielelle.

5 AM club -kirjassaan hin antaa kiytinnonliheisia
neuvoja sithen, miten jokainen voi loytia oman
menestyksensi salaisuuden aamun varhaisista
tunneista. Sharman menetelmi hyodyntia Mind-
fullness- ja meditaatio-tekniikoita ja auttaa vihenti-
méin stressid, lisddmaéian tuottavuutta, parantamaan
keskittymisti ja ennen kaitkkea, voimaan parem-
min.

Robin Sharma

5 AM club

Alkuperiisteos: The 5 AM Club
Suomentaja: Timo Utterstrom
ISBN sidottu: 9789150938753
ISBN e-kirja: 9789150762150
ISBN aanikirja: 9789176336748
IImestyy 19.8.2019

Lisiatiedot, arvostelukappaleet ja haastattelupyynnot:
Sart Tuomaala, Myynti, markkinointi ja viestinti
sarl.tuomaala@harpercollins.fi, 044 9876 989
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BLE. TOUGH ON YOURSELF,
BUT ALWAYS BE YOUR OWN
BIGGLEST FAN

Kirjassaan Paul Stanley kertoo avoimesti elimis-
taan; filosofiastaan, vanhemmuudestaan, liike-eli-
min periaatteistaan seki suti, kuinka sailyttia
Inspiraatio, ilo ja mtohimo tekemiseensi.

Stanley paljastaa myds, miten paljon kurinalaisuut-
ta ja kovaa tyoti on vaatinut, etti hinesti on tullut
yks1 historian menestyneimmisti ja terveyshenki-
simmisti rock ‘n’ roll -esikuvista.

Kuyas Brian. @ we

KISS on yksi rockin pitkiikiisimpid yhi toimivia
yhtyeiti. Yhteensi yli 100 miljoonaa levyd myynyt
yhtye on parasta atkaa The End Of The Road
Jadhyviiskiertueella.

Paul Stanley

Backstage-passi

Alkuperiisteos: Backtagepass
Suomentaja: Jere Saarainen
ISBN sidottu: 9789150938869
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